
 

 

                      Детская игровая площадка 
                          Это место, где дети познают мир, пытаются 

                             взаимодействовать с другими людьми и вообще 

                                 проводят достаточно большое количество времени. 

                          Нередко на детской площадке могут возникнуть 

                        конфликтные ситуации и истерики. 

Как избежать конфликтов и истерик? 
✓ Всегда берите с собой на площадку игрушки 

✓ Одевайте ребенка на прогулку не как «на праздник» 

✓ Старайтесь как можно меньше запрещать ребенку, если это 

касается безопасности настаивайте на том, чтобы вы были рядом 

✓ Не будьте пассивными, играйте вместе с вашим ребенком 

✓ Не игнорируйте моменты, когда ребенок берет без 

спросу чужую игрушку. Вежливость залог успешного общения 

✓ Если ваш ребенок ударил кого-то, обязательно 

подчеркните то, что так делать нельзя. Учите разрешать 

конфликты, не обращаясь сразу к кулакам. 

✓ Если у вашего ребенка забрали игрушку и он против 

этого, не надо называть его жадным, а расскажите лучше, 

как вернуть игрушку, «если ты не хочешь делиться, 

подойди и скажи» 

✓ Бывают моменты, когда ваш ребенок приходит и 

жалуется вам на то, что другие дети не хотят с ним играть 

или не принимают в свою команду. Лучше поддержите 

ребенка, посоветуйте, как можно выйти из ситуации, 

«создать свою команду или предложить новую игру» 

✓ Часто причиной конфликта является момент, когда надо 

уходить с площадки. Что делать? Перед тем , как идти домой 

предупредите ребенка об этом. Предупреждать стоит не менее 3 раз, 

между которыми совершать короткие интервалы времени. Проследите, 

чтобы ребенок закончил начатую игру. Главное – не прерывать 

деятельность, тогда ребенку легче будет  покинуть площадку. 

 

Желаю вам получать от прогулки удовольствие 

вместе с вашим ребенком! 

 

Подготовил педагог-психолог Мосолова Я.Н. 


