
 

 

 

 

Задачи 

 на летний оздоровительный период 2022- 2023 учебный год 

 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей. 

 

 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое    

    развитие детей, развитие любознательности и познавательной активности,    

    формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков. 

 

 

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам        

    воспитания и оздоровления детей в летний период. Осуществлять систему     

    закаливающих процедур. Обеспечить витаминизированное сбалансированное   

    питание. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование воспитательно-образовательной работы с детьми 

младшего дошкольного возраста в летний оздоровительный период  

2022- 2023 учебный год 

 
Месяц № 

нед 

Дата 

 

Тема недели Содержание работы Ответствен

ные 

 

И 

 

 

Ю 

 

 

Н 

 

 

Ь 

 

1. 

 

1-2    

июня 

 

«Приходите в 

гости к нам» 

 

Праздник, посвященный  Дню 

защиты детей  

Конкурс рисунков на асфальте 

«Возьмемся за руки, друзья!» 

 

Посещение комнаты Кубанского 

быта, медицинского  кабинета, 

прачечной, кабинета заведующей, 

путешествие по экологической 

тропе, на участок к старшим 

детям. 

 

Педагоги 

ДОО 

 

 

 

 

 

 

А 

 

В 

 

Г 

 

У 

 

С 

 

Т 

 

 

 

 

1. 

 

1  - 4 

августа 

 

«Наедине с 

природой» 

 

Дид. игры: «Кто как кричит?», 

рассматривание иллюстраций, 

психогимнастика «Покажи 

животное», 

Исполнение и инсценирование 

знакомых песен. 

Изодеятельность «Домики для 

зверят» 

Шоу мыльных пузырей 

 

Старший  

воспита-

тель, 

воспитатели 

 

Муз.руко-

водитель, 

педагог - 

психолог, 

старший 

воспитатель 

 

2. 

 

7 - 11 

августа 

 

 

«Неделя 

интересных 

дел» 

 

Игры-драматизации, игры-забавы, 

аттракционы, конкурс причесок, 

мастера песочных дел. 

 

 

 

Летний спортивный праздник 

«Быстрее, выше, сильнее» 

 

 

Воспитатели 

Муз.руко-

водитель, 

педагог - 

психолог 

 

Инструктор 

по ФК 

Воспитатели 

 

3. 

 

14 - 18 

августа 

 

«Русские 

традиции» 

 

 

 

Беседы, игры «Овощи и фрукты – 

лучшие продукты», 

«Приключение яблочка» 

«Забавные овощи» (нетрад.рисов. 

 

Педагоги  

ДОО 

 

 



19 августа – 

Яблочный спас 

 

 

–штампики из овощей) 

Русские народные игры 

Уголок сказок «Медвежьи 

хлопоты» 

Досуг, посвященный Яблочному 

Спасу» 

 

Воспитатели 

 

4. 

 

21 - 25 

августа 

 

«Неделя 

безопасности»  

 

22 августа – 

день 

государственн

ого флага 

 

Чтение художественной 

литературы 

Рассматривание плакатов, картин 

Беседы по теме недели,  

повторение правил  безопасности 

на улице, в доме, транспорте. 

Игры. 

Праздник «День флага России» 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

Муз.руковод

итель, 

инструктор 

по ФК 

 

 

5. 

  

28 - 31 

августа 

 

«Вдоль по 

радуге-дуге» 

 

Беседы «Чем вам запомнилось 

лето» 

Коллективная аппликация 

«Укрась поляну цветами» (с 

использованием разного 

материала: салфетки, бумага, 

кожа, стружка от цветных 

карандашей…) 

Оформление альбома «Как я 

провел лето» - совместное 

творчество детей и родителей 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование воспитательно-образовательной работы  

с детьми среднего и старшего дошкольного возраста  

в летний оздоровительный период 2022 - 2023 учебный год  

Меся

ц 

№ 

не

д 

Дата Тема недели Содержание работы Ответстве 

нные 

 

 

 

 

 

 

 

 

И 

 

 

Ю 

 

 

Н 

 

 

Ь 

 

1. 

 

1 - 2 

июня 

 

«Как много в 

мире друзей!» 

Праздник, посвященный  Дню 

защиты детей 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Возьмемся за руки, друзья!» 

Беседы «Дружбой дорожить 

умейте!»,  творческие задания 

«Какое бы ты добро сделал?».  

Чтение художественной литературы 

:М. Зощенко «Рассказы о Леле и 

Миньке», Я. Дялутите «Руки 

человека», М. Зощенко «Рассказы о 

Леле и Миньке», Я. Дялутите «Руки 

человека» 

Д/и «Хорошо – плохо»  

Словесная игра «Кто больше скажет 

добрых и теплых слов».  

Создание плаката «Дружба – 

чудесное слово» 

Пение  песни «Улыбка»  

Лепка «Подарок другу». 

Игра «Угадай настроение». 

Пословицы о дружбе 

 

Педагоги 

ДОО 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

А 

 

В 

 

Г 

 

У 

 

С 

 

Т 

 

1. 

 

1 - 4 

августа 

 

«Наедине с 

природой» 

 

Наблюдения за погодными 

явлениями 

Рассматривание альбомов «Времена 

года», «Стихийные явления 

природы». 

Конкурс загадок о природе 

Чтение художественной литературы 

природоведческого характера 

Прослушивание аудиозаписи 

«Голоса леса»  

Беседы: «Съедобные ягоды и 

ядовитые растения», «Растения и 

грибы». Решение проблемных 

ситуаций. Эксперименты с водой 

Игры с природным материалом 

Изготовление «Красной книги», 

альбома «Родной край»   

Изготовление вертушек, 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

султанчиков, воздушного змея 

Изготовление знаков «Правила 

поведения в лесу» 

Д/и: «Береги природу», «Скажи 

название» « Назвать растение по 

листу», 

П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с 

мячом, «Солнечные зайчики», 

«Скакалки», «Прятки», «Ловишки». 

С/р игра: «Лесное путешествие» 

Квест-игра «Поможем Старичку-

Лесовичку» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор 

по ФК, 

педагог - 

психолог, 

старший  

воспитатель 

 

 

2. 

 

7 - 11 

августа 

 

 

«Неделя 

спорта и 

здоровья»  

 

 

День здоровья, подвижные игры, 

игры с мячом, скакалкой, обручем, 

игры - эстафеты, соревнования, 

народные игры. Игры-соревнова-ния 

на самокатах и велосипедах.  

Игры с водой. Целевые прогулки по 

территории детского сада, мини - 

туризм. 

Беседы о знаменитых спортсменах 

Кубани.  Изготовление медалей. 

Фотовыставка.  

Летний спортивный праздник 

«Быстрее, выше, сильнее» 

 

 

Педагог - 

психолог 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор 

по ФК 

Воспитатели 

 

3. 

 

 

14- 18 

августа 

 

«Русские 

традиции» 

 

19 августа – 

Яблочный спас 

 

 

 

Беседы, игры «Овощи и фрукты – 

лучшие продукты» 

«Забавные овощи» (нетрад.рисов. –

штампики из овощей) 

Уголок сказок «Медвежьи хлопоты»  

 

Досуг, посвященный Яблочному 

Спасу» 

 

Воспитатели 

 

 Педагоги  

ДОО 

Старший 

воспитатель 

Муз.руковод

итель 

 

4. 

 

21 - 25 

августа 

 

«Дорожная 

азбука» 

 

 

22 августа – 

день 

 

 Беседы: «Какие человеку нужны 

машины», «Сигналы светофора», 

«Зачем нужны дорожные знаки», 

«Безопасное поведение на улице» 

Чтение художественной литературы: 

М. Ильин,  Е. Сигал «Машины на 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 



государственн

ого флага 

нашей улице»; С. Михалков «Моя 

улица». 

Д/и: «Подбери колесо для машины»; 

«На чем я путешествую»; «Кому что 

нужно» 

Проигрывание ситуаций по ПДД на 

«автодроме». 

Оформление альбома «Правила 

дорожного движения» 

С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; 

«Путешествие», «Вокзал» 

Строительные игры: «Гараж»; 

«Пассажирские остановки», 

«Различные виды дорог» 

П/и: «Светофор»; «Цветные 

автомобили» 

Рисование: «Наш город» 

Праздник «День флага России» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муз.руковод

итель, 

воспитатели 

 

5. 

  

28 - 31 

августа 

 

«До свидания, 

лето!» 

 

Встреча с героями сказок.  

Рассматривание картин, 

иллюстраций на тему: "Вот оно, 

какое лето!" 

Игры-аттракционы,игры- эстафеты, 

песни, стихи, танцы. 

Беседы «Чем вам запомнилось лето, 

какие были праздники, какие герои 

приходили в гости». 

Коллективная аппликация «Укрась 

поляну цветами» (с использова-нием 

различных материалов: салфетки, 

бумага, кожа, стружка от цветных 

карандашей…) 

Оформление альбома «Лето и Я» - 

совместное  творчество детей и 

родителей 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родители, 

дети 
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