
 

План работы на март месяц 

 

Педагогический совет № 4  «Азбука здоровья» 

1. 1. «Эффективность работы в детском саду по 

сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников»    

                        (Итоги тематического 

контроля в группах № 6, 8, 9) 

 Цель: оценка эффективности организации 

воспитательно-образовательной работы по 

сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников 

заведующий  

Иванова Е.В. 

старший 

воспитатель 

Авджян Е.И. 

Март 

 1.   2. Продуктивная рефлексивно-ролевая игра 

«Что поможет ребёнку в нашем детском 

саду быть здоровым?» 

старший 

воспитатель 

Кришталь И.П. 

   3. Анализ анкетирования родителей «Какое 

место занимает физкультура в вашей семье?»  

заведующий 

Иванова Е.В. 

  4. Презентация картотек «Гимнастика 

пробуждения» 

воспитатели групп 

2. Консультации для педагогов 

  «Здоровьесберегающие технологии, 

технологии сохранения и стимулирования 

здоровья» 

 

воспитатель 

Брюховских А.С. 

Март  

3. Педагогическая мастерская  

(открытые просмотры педагогической деятельности) 

 Самообслуживание в режимных моментах 

«Уроки Мойдодыра»  

 

Цель:  использование педагогом методов и 

приемов при обучении детей навыкам 

самообслуживания. 

воспитатель 

Горстка Ю.С. 

Март 

4. Школа педагогических наук 

 Деловая игра 

«Один, два - начинается игра» 

инструктор по ФК 

Беспоясная Ю.А. 

Март 

5. Смотры, конкурсы, выставки 

 Выставка детских работ 

«Маму очень я люблю и букет ей подарю» 

воспитатели 

групп 

Март 

 Акция 

«Если хочешь быть здоров-закаляйся» 

воспитатели групп 

 Стенд-газета «Ребёнок в детском саду» 

«О пользе физкультуры» 

воспитатели  

группы № 6 



6. Контроль, регулирование, коррекция педагогического процесса 

 Тематический контроль  

«Эффективность работы в детском саду по 

сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников»    

                        (в старших группах № 6, 8, 9) 

 Цель: оценка эффективности организации 

воспитательно-образовательной работы по 

сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников 

 

заведующий, 

старший 

воспитатель   

 

Март 

7. Оперативный контроль 

1. Проведение утренников, посвященных дню 8 марта. Март 

2. Организация и проведение гимнастики пробуждения. 

3. Работа по формированию у дошкольников знаний о правилах 

дорожного движения. 

4. Создание условий для самостоятельной двигательной активности 

детей во второй половине дня. 

8. Работа с родителями 

 Общие мероприятия 

Праздник «Весенняя капель», посвященного 

Дню 8 марта. 

 

День здоровья 

 

 

 

 

Акция «Если хочешь быть здоров-

закаляйся!» 

воспитатели групп, 

 музыкальные 

руководители 

 

учителя-логопеды, 

воспитатели групп 

инструкторы по 

ФК, воспитатели 

 

воспитатели групп 

Март 

 Родительские собрания 

 «Чтобы ребёнок рос здоровым» 

  

воспитатели  

группы № 11, 12 

старший 

воспитатель 

Кришталь И.П. 

 

 

Март 

 Родительский практикум 

«Здоровая семья – здоровый ребёнок»  

воспитатели  

гр. № 3,4  

инструктор по ФК  

 Круглый стол 

 «Путь к здоровью, силе, бодрости» 

воспитатели  

гр.  № 1, 2  

педагог-психолог 

Нужная А.Н. 

воспитатели  

гр. № 6, 8, 9 



старший 

воспитатель 

Авджян Е.И. 

воспитатели 

 гр. № 5, 7, 10 

педагог-психолог 

Одегова К.В., 

Нужная А.Н. 

 Единый консультативный день - среда  

(по вопросам родителей) 

специалисты 

 

 Субботник сотрудников и родителей по 

подготовке детского сада к весеннему 

сезону.  

все сотрудники 

ДОУ 

 Родительское собрание 

для родителей детей выпускных групп с 

участием учителей начальных классов. 

старший 

воспитатель 

Авджян Е.И. 

Кришталь И.П. 

  Консультации для родителей:  

«Бережем здоровье с детства или 10 

заповедей здоровья»  

воспитатель 

Гуляева А.В. 

 Выставка детских работ:  

«Маму очень я люблю и букет ей подарю» 

 воспитатели 

 групп 

 Стенд-газета «Ребёнок в детском саду» 

«О пользе физкультуры» 

воспитатели 

группы № 6 

 Клуб: «Навстречу друг другу». 

«Язык чувств» 

педагог-психолог, 

инструктор по ФК 

 Клуб: «Общение». 

«Обучение дошкольников творческому 

рассказыванию с использованием схем-

моделей» 

 

учитель-логопед 
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