
 

Консультация  

для родителей 

«Как организовать праздник дома?” 

      Для ребёнка праздник – это целое событие! Он 
считает свои дни от праздника до праздника, как 
считают взрослые годы от одного события в жизни до 
другого. Тусклым и не выразительным станет детство, 
если вдруг исчезнут из него праздники. 
    Положительные эмоции нужны каждому. Врачи, 
физиологи, педагоги ставят знак равенства между 
весельем, лучистой улыбкой и физическим здоровьем 
человека. 
    Считается, что ребёнок, с раннего возраста 
погружённый в атмосферу радости, вырастает более 
устойчивым ко многим неожиданным ситуациям и будет 
менее подвержен стрессам и разочарованиям. Именно 
поэтому-необходимы детям семейные праздники. 
    Впечатления раннего детства, часто остаются в 
памяти на всю жизнь. Какие праздники можно 
организовать дома? Самый популярный праздник, это 
новый год! И конечно день рождения вашего ребёнка! 
     Главное — это подготовка, не только ваша… но и 
ребёнка! Изготовление подарков, украшение комнаты 
где будет проходить торжество, изготовление 
материала для конкурсов и игр. И наконец сама 
программа. Например, когда мы приглашаем домой 
Деда Мороза и Снегурочку на новый год, нужно тоже 
заранее подготовиться. Написать с детьми письмо и т.д. 
Подготовить подарки и сюрпризы. 
       День рождения может организовать любой 
взрослый. Нужно подготовить загадки, придумать 
весёлые эстафеты и т.д. Что именно можно провести 
самим?? 
 



  
1.Конкурс на лучшее исполнение танца, песни или 
стихотворения. 
2.Конкурс на лучшее пожелание 
3.Конкурс «Обжорка» 
4.Премьера уличного спектакля или концерта с 
участием именинника (с афишей, пригласительными 
билетами среди родственников, соседей, знакомых); 
5.Конкурс загадок 
6.Поисковая игра типа «Найди клад» (главный подарок), 
«12 записок», «Сладкое дерево» с испытаниями и 
приключениями.     
7.Эстафеты: Кто быстрее сядет на свободный стул и 
т.д. 
8.Конкурс караоке 
9.Игра «Фанты» 
Но не обойтись на празднике без сюрпризного момента. 
Это когда в гости приходит сказочный герой (можно 
привлечь взрослых гостей). 
Доставляя удовольствие ребёнку, вы доставите его и 
себе. Потому что каждому взрослому обязательно 
хочется вернуться в детство. А туда вы можете попасть 
только со своими чадами! 
Радостных Вам встреч и весёлого настроения! 
И ПОМНИТЕ: РЕБЁНОК УЧИТСЯ ТОМУ, ЧТО ВИДИТ У 
СЕБЯ В ДОМУ!  

 

                                                       С уважением, 

Музыкальный руководитель 

Василовская А. А. 

 

 

 

 

 


